
CAPACITY
MANIFESTO

Unsere
Werte und
Prinzipien



INKLUSIONS-
ERKLÄRUNG
Capacity ist eine Gemeinschaft von Ein-
heimischen und Migrant:innen, die
vereint sind im Ziel, alle Menschen zu
unterstützen, unabhängig von Rasse,
ethnischer Zugehörigkeit, Religion,
Geschlecht, nationaler Herkunft,
Abstammung, Alter, Familienstand,
körperlichen/geistigen Fähigkeiten, 
sozio-ökonomischem Status, politischen
Ansichten, sexueller Orientierung,
Geschlechtsidentität, Familienstruktur oder
einem anderen geschützten Status.

Wenn du dich für Chancengleichheit von
Menschen mit Flucht- und Migrations-
hintergrund einsetzen willst: unser Team -
mit eigener Migrationserfahrung - ist
hier, um dich zu begleiten.



UNSER
MANIFESTO

Alle Menschen mit
Flucht- und

Migrationshintergrund
sollten das Recht
haben, ihr volles

Potenzial zu
entfalten, und wir
sind hier, um ihre

Talente zu fördern

Migration ist so
vielfältig wie die

Menschen, die sie
ausmachen



Wir würdigen den
individuellen

Ausdruck von
Identitäten,

ohne
Stereotypen
fortzusetzen

Wir machen
individuelle
Resilienz-

Geschichten
sichtbar, die für

das Kollektiv einer
achtsamen

Gemeinschaft
stehen

Es gibt
keine

Integration
ohne

Inklusion



Wir glauben an ein
Gleichgewicht

zwischen
individueller und

kollektiver
Verantwortung

zur Beseitigung von
Diskriminierung

...und in einer
Kommunikation auf

Augenhöhe,
bei der Sprache als

Mittel zu einer
gleichberechtigten
Partnerschaft dient

... und bei der
gemeinsamen

Schaffung eines
“brave space”, um
unsere Stärken zu
fördern und über

unsere Schwächen
nachzudenken



Unser Ziel ist es,
Fähigkeiten zu

entwickeln, die auf
alle Kontexte des 21.

Jahrhunderts
übertragbar sind.

Wir sind alle
Menschen.

Dies eint uns und
führt uns

zusammen -
unabhängig von

unserer Herkunft.

Unser Verständnis von
Verwundbarkeit ist

nicht auf einen
Migrationshintergrund

beschränkt



Wir verstehen uns
als Basisbewegung,

aufbauend und
auf den Menschen

ausgerichtet

Wir schätzen
Grosszügigkeit: 

wir geben,
wir bekommen
und wir teilen

Wir handeln zum
Wohle der

Allgemeinheit,
um eine inklusive

Gesellschaft
aufzubauen
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